
学科・専攻及びコース名、教育研究上の目的 

 

学科・専攻及びコース名 

・キャリア教養学科 

・生活科学科 福祉こども専攻 こども保育コース 

・生活科学科 食物栄養専攻 

 

教育目的 

 桜の聖母短期大学は、カトリックの精神に根ざした人間観・世界観に基づく知的・倫理的見識を

養い、豊かな心と深い教養をもって、「愛と奉仕に生きる良き社会人を育成」することを目的としてい

ます。 

 

教育研究上の目的 

（１） キャリア教養学科 

グローバル化する情報社会で必要とされる政治、経済、法制、文化などに関する 

高度な教養を学ぶとともに、職業スキルと語学力を身につけ、主体的に学び続けること

で「なりたい自分」の実現に向けて行動できる力を養い、コミュニティに貢献できる人材を

育成する。 

 

（２） 生活科学科 

福祉こども専攻こども保育コース 

福祉こども専攻では、現代の社会生活における現状と課題を深く理解し、専門知識と技

術を身につけ、主体的に学び続けながら、地域に貢献できる以下の人材を養成する。 

1 こどもの保育・教育及び社会的養護に必要な専門知識と技術を身につけている人。 

2 こども一人ひとりの育ちを大切にする人。 

3 自ら気づき、行動する人。 

４ 多様な人々と協働しながら地域に貢献できる人。 

 

食物栄養専攻 

食物栄養専攻では、現代の社会生活における現状と課題を深く理解し、専門知識と技

術を身につけ、主体的に学び続けながら、地域に貢献できる以下の人材を養成する。 

１ 食と栄養に関する確かな専門知識と技術を身につけている人。 

       2 社会の変化に対応して、自発的に学び続ける人。 

       3 多様な人々と協働できるコミュニケーション力を持つ人。 

       ４ 地域の健康づくりや生活習慣病予防に貢献できる実践力を持つ人。  


