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さくらっこ広場通信 第 137 号 

ホットな夏休みの始まり！ホットサンドを作りました。 

子どもたちの夏休が始まりました。夏休みが始まったとたん、子どもたちの表情がますます元気になる

ような気がします。今日もたくさんのさくらっこ達、親子 15 組 42 名、学生達は食物栄養専攻 1 年生

3 名、こども保育コース 1 年生 2 名と 2 年生 8 名、総勢 13 名と福島北高校の 3 年生 2 名が入ってく

れました。高校の探求の時間の研究課題のために来てくれた二人の高校生にもエールです。 

庄子佳吾先生には、食物栄養の学生たちと、アウトドアクッキングのだいご味を、今回もさくらっこの

皆さんに経験させていただきました。真夏の暑さの中、食パンに好きな材料をはさんで、焼いて食べる・・

花園町でキャンプの気分の子どもたちです。 

         

          

学生達は、4種類のハムチーズ、オムレツ、あんこバター、砂糖ラスクを想定していました。しかし、

子どもたちは好きなものをトッピングして「自分の味」を楽しんで創り上げ、食べ始めます。補助に入っ

た保育コースの学生たちは、子どもの作る様子に、感心していました。食物栄養専攻の学生たちは、「子

どもたちとのやり取りが楽しかった」と話し、まさに、「子ども主体」の食育活動が繰り広げられました。 



  

               おいしい！アツアツのサンドを食べます。 

          

         焼けたサンドを切ってくれるのは、食物の学生です・・どんな味？ 

  

                     できた！ 

 

 

 



  
おいしそう                  中学生になった H くんもお手伝いに来てくれました 

  

涼しい保育室で食べているさくらっこ達に、今日は、福島北高校の 3 年生のお姉さんたちが、絵本シアタ

ーと、エプロンシアターを披露してくれました。皆熱心に見ています。 

  

もちろん、プールも出しています。ホットサンドを焼く脇で、水遊びです。 

 

 

 

 



        

楽しそうな二人と一緒に、頭から水を掛けられた学生もずぶぬれで、涼しそう・・ 

  

相変わらずままごとも            絵具も、いつもよりダイナミックに 

           

            いいねえ・・色遣いが涼し気・・ 

 

 

 



  

火にあたりっぱなしの庄子先生        今日はママを独占の H くん 

  
花火！ 傑作です・・K ちゃん          作者は恥ずかしそうにパパと 

  

  
水風船を使い切り・・カラーボールを泳がせる・・夏の鮮やかさ 

 

 

 



    

庄子 2 世・・早朝から大活躍で、ありがとう！サンドは全部食べました。 

     

とことん職人芸の S 君  周囲の騒がしさにお構いなしで、作品を作り続ける見事さ 

      

    大きいバッタを 3 匹捕まえたぞ！ 

自分のやりたいことを、自分で決めてやり切るさくらっこ達に脱帽です！ 



              ＜8 月・10 月の予定（9月はお休みします）＞ 

８月３日（土）10：00～ さくらっこ夏祭り：お楽しみに！ 

＊こども保育 学生企画・高校生参加 

お申し込みは 1 週間前まで、狩野までメールでお願いします。 

                    

 

 

 

連絡先：狩野奈緒子（桜の聖母短期大学）naoko-k@ssjc.ac.jp 

 

10月５日（土） 秋の自然を探そう 

10月 26日（土） リースを作ろう 

mailto:naoko-k@ssjc.ac.jp

