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あけましておめでとうございます！今年もよろしくお願いいたします。 

 さて、あっという間に 1 月末になりました。今年も恒例の豚汁を作ろうと思ったら、庄子先生から「宮

城風イモ煮」と「山形風イモ煮」のレシピ作成を、食物栄養専攻 1 年生の授業で計画し、さくらっこ広

場で実践するという提案をいただきました。当日は、保育の学生たちが主体的に朝から準備して実践し

ました。庄子先生には大量の買い出しをお願いしました。今日は、息子さんの幼稚園の行事と重なって不

参加なのに、申し訳ありません。なんと、参加者は親子 15組 51名、学生は保育の学生 11名です！！ 

        

     包丁を持ったことのないような人が・・大丈夫？？2年生が、1年生を指導しています。 

   
「やってみたい」と思える方法で、野菜を切りやすく、ちぎりやすく、学生達が準備しました。 

        

なんと、大きな包丁を手にしたのですね。年長さんの Kちゃんです。向かい側に座るお母さんの手が印象

的です。手に汗握る感じですが、Kちゃんに任せてくださっています。お母さんもすごい。 



  

丸くしたいのだそうです。違うイメージで遊ぶお友達と葛藤があったけれど、学生が見守ります。 

 
使わなくなった CD とビー玉でコマを作ります。お正月ですから。 

  

アイロンビーズに興味を持って、細かいビーズを並べ始めます。 

  

夫々が自分のイメージで作る姿に、目を引かれます。傍に学生がいることも大切ですね。 



   
この姿そのものが、「作品」だなあと、感心する私です。 

 
ありがとう！Hくん 6年生・・今日もみんなのためにひたすら調理スタッフとして働きます 

 

「次なにする？」と、先を見通す Mちゃん     熱中して野菜をちぎったり切ったり・・ 

  

  双子ちゃんたち、大きくなってきましたよ。なんとなくみんな赤ちゃんに集まります。 



           

       Hちゃんペグ差し？でも馬に乗って、鮫の口、開けています。なんか、面白いねえ。 

        

アイロンビーズは、男の子にも人気です。皆の作品に、お姉さんが次々アイロンをかけます。 

        

                 集まってきたよ・・ 

         

   「紙粘土使いたい」と、言ってくれた Hくんは、カメラを作っています。 



        

         

        

          

    寒くたって平気なんだなあ・・大きな穴を力を合わせて話し合いながら掘っています 



       

結局カレーうどんを作っている事務長です。すごい量のうどんと、実は夏に余ったそうめんもあります。 

         

    右が宮城風、左が山形風イモ煮です。いやあ、凄い量の具沢山です。おいしいよ・・これは・ 

   

 いい匂いがしてきたねえ。 小さい人はそれぞれじっくりと好きなあそびに熱中します。 

        



 
外は外で、元気いっぱい 

         
                わあ！できたの？ 

       

お見事！  どんどんおかわりして下さあい！ 

  

 

 



 

        

具沢山で、ワチャワチャでしたが（いつもです）今日も、みんな「おいしい、おいしい」と食べてくれま

した。ホント、みんなすごいですよね。最後は必ずこうなるのですから。 

学生の皆さんも、本当によくやってくれました。2年生狩野ゼミグループは、今日の広場が最後の実践に

なりました。自画自賛ですが、本当によく育った、広場の皆さんに育てていただいたと思います。 

1年生も来年またよろしくお願いします。 

3月 16日（土）最終回ですが、短大のオープンキャンパスと合同開催にします。 

1年生たちが、授業で作った劇遊び「北風と太陽」などを、講堂で発表しますので、皆さんで鑑賞したい

と思います。舞台に皆さんを招待しながら、こどもと学生たちが一緒に創り上げる舞台になりますので、

どうぞご参加ください。 

                 ＜3月の予定＞ 

       3月 16日（土）10：00～11：30 子どもミュージカル「北風と太陽」鑑賞 

     ＊10：00から保育室をいつものように開場します。 

10：30～荷物をもって、みんなで講堂に移動します。 

10：45  開会 

11：30  講堂で解散 

 

どうぞお楽しみに！ 

御参加の方は、メールでお申し込みください。 

狩野奈緒子（桜の聖母短期大学）naoko-k@ssjc.ac.jp 
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