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さくらっこ広場通信 第 121 号  さあ、夏休み！ 

 

 子どもたちの夏休みが始まりました。夏休みの子どもたちの表情は、格別晴れ晴れとしていますね。 

短大の学生たちは、これから前期のまとめの課題やテストの時期まで、もう少し頑張ります。 

 今日は、ホットドッグを焼こう！と、庄子先生と栄養教諭の科目履修中の食物栄養専攻 1 年生 4 名が、

計画してくれていました。それに加えて、6 月に見学してくれた、食物栄養専攻、特別研究土屋ゼミ、

佐藤さんが、「野菜のキッシュ」を提案してくれることになりました。6 月に畑に植えた、トマトや枝豆

に加えて、コーンなども入れた簡単で健康的な夏休みのおやつの提案です。 

 なんと、15 組 45 人の親子の皆さん、学生はこども保育コース 9 名、食物栄養専攻 5 名での「チーム

さくらっこ」が大活躍でした。 

  

なにができるかな？              準備に参加する庄子 2世（小さいセンセイ） 

  
食物の学生たちも、保育の学生を横目に見て、子どもとのかかわりを経験しています。 

   



  
6 年生の H くんがホットドッグを作り始めると、S くん K くん兄弟もお母さんと一緒に作り始めます。 

  

あっという間に、集まってくるさくらっこ達・・みんな、牛乳パックの空き箱を持ってきています。 

           
            いい感じです！頑張れ！ 

  
子どもも大人も「火」に癒されます。夏休みだからこその貴重な体験を庄子先生が、自然体験教育のリ

ーダーとして提供してくださいます。ボーイ・ガールスカウト？みたいになってきたさくらっこ広場。 



  

皆いなくなって、絵具をやってみる Kくん 2歳  紙粘土に夢中の Yくん 1年生 

  

こういうことが、同時並行でやれてしまうのが、「さくらっこ」だから、すごいのです。 

学生や、保護者の皆さんにも、それぞれ目を配っていただきながら、皆のびやかに遊びます。 

  
今日は、高い山ができてるねえ！砂場の隣で、水風船も膨らましています。 

  



         
         ひんやり、気持ちいい！水遊び 

   

それでもって、焼けた人から、今日は外で食べてもらっています。こんなの初めて。 

   
おいしい！   お姉さんのには 2本入れてくれて。 真剣にかじる 

  

      お仕事のお疲れを癒してね、ママ       焦げたけどおいしいって 

 



     
      こちらは、親子クッキング教室・・キッシュを作りますよ。 

    
    6 年生は全部自分で          お父さんの分も作ってください 

  

 



  

まだまだ、作って遊ぶ人               食べたり、絵を描いたり 

   
3人合作「花火」             ポケモン 

 

いつも最後は、皆でおやつを食べてひと休みで終わりますが、今日はできた人から自由な場所で食べて、

遊んで、作って食べて・・最後だけみんな集まって「さようなら」もできました。 

夏休みそのものを体現した「広場」で、学生たちも大活躍でした。 

みなさん、良い夏休みをお過ごしくださいね！ 

次回、8月 5日（土）は、夏休み真っただ中、「さくらっこ夏祭り」を開きます。お楽しみに！ 

 

                   ＜8月、9月の予定＞  

            8月 5日（土）10：00～12：00 さくらっこ夏祭り 

            9 月 9 日（土）10：00～12：00 秋の自然を探そう 

 

    連絡先：狩野奈緒子（桜の聖母短期大学）naoko-k@ssjc.ac.jp 

        参加の方は、毎回前日までに狩野にメールをお願いいたします。 

 

 

 

      


