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              ⛄ 雪やこんこん！ 
前回、「降らないよねえ・・」なんて、新聞紙の雪を降らせて遊んだのでしたが、ついに本物が降りまし
た。全国的に、災害級の寒波襲来でありますが、さくらっこ達はとてもとても元気です。今⽇は、11 組
32 名の親⼦の皆さん、そして実習前だけれど 1 年⽣の学⽣が 1 名駆けつけてくれて、思い切り雪遊び、
そしてみんなで作ったアツアツの豚汁を⾷べました。 
         

         

 広々とした、雪野原・・「みんな、何やってもいいよ！」と投げ出した私。お⺟さんたちも「寝っ転が
っても何しても⼤丈夫！」と、スキーウェアのさくらっこを送り出します。 

学⽣が⼀⼈最後まで付き合ってくれました。「すごかったああ！」という感想でした。 
 

         
A ちゃん（年⻑）と M ちゃん（⼩ 2）は絵具で⾊⽔を熱⼼に調合しています。 

 



    
「先⽣！できたよお！」と呼ばれて⾏ってみたら、なんと「ケーキ」だそうです。 

なんてきれいなんでしょう。A くん（年中）も加わっています。 

       

今⽇は、温かいミルクココアが⼈気。 

   
       ゆっくりお話しするのも、いい感じ。 



   
さて、始まりましたよ。今⽇は、学⽣が外に⾏っているので、お⺟さんたちが⾒守ってくださいます。

皆、何度か経験してきていますから、⾃分から切るようになったのですね。 

      

S ちゃん（⼩ 2）が H くん（年中）に教えてくれています。 

       
「僕⾃分で切れるようになったよ」・・お⾒事な連係プレイです。 

          



        
こちらは、完全に⾃⽴している H くん（⼩ 5）です。本当の包丁を使います。お⽗さんは⼀切⼿伝ってい
ません。野外活動も経験して、カレーを作ってきたそうです。お⾒事！ 

        
スキーウェアを着たままの S くん（年⻑）。どっちもしっかりやりますよ。 

    

 ママが⼤好き O ちゃん・・ほかの⼈だと泣いてしまうの・・ごめんなさい。 

     
今⽇これから、札幌に帰ります。H くん・・また遊びに来てね。 



          

結構⼈気です・・のびーる粘⼟です。 

         
折紙名⼈！ J くん（⼩ 2） 

         
すごいでしょ！ ヒツジですって。3 ⾊使って全部⾃分で作りました。 
 

  



  そろそろ、野菜が煮えてきました。味噌は、市川優先⽣（⾷物栄養専攻）が、保育の学⽣を指導して
作ってくださった、⼿作り味噌です。出汁はシンプルにかつお節だけで、味噌の味を楽しみます。 
みんな、⼀⽣懸命切ってくれた野菜を⼊れたら、本当に具沢⼭の鍋が⼆鍋できました。 

         

       最後まで、ひと鍋作り切りました。いいお味になったみたいです。 
     

         
    H くんが頑張っているのを⾒た、3兄弟（S くん⼩ 2 Kくん年⻑ S くん年少） 
    僕たちもやってみたい！最後の味噌の味付けをもうひと鍋のほうでやってみます。 

         
    よかったよかった・・みんなすごくおいしくて、何度もおかわりして 2鍋完⾷しました。 
        ⼀応、⽂科省はもう、黙⾷でなくてよいと⾔っています。 
 
 
 



 

         
   みなさん、ちゃんと⾷べ⽅は「わきまえて」いますよ。遊びっぷりも、⾷べっぷりも素晴らしい！ 
 
 それにしても、学⽣の参加が少なくても、これだけの豊かな活動ができることに感謝するばかりです。 

⼦どもたちを⾒ていますと、年齢それぞれの⼦どもたちがお互いに関わり合い、きょうだい、家庭を超
えて、しっかり育ちあっていくことが良くわかります。 
 ⾃由な遊びの中で、⼀⼈ひとりが試⾏錯誤して、夢中になって遊べる場の意味を毎回考えさせられま
す。保護者の皆様の「お互い様」のご協⼒にも、感謝するばかりです。 
 
 次回、2⽉、3⽉半ばまで、学⽣の実習や春休み、短⼤⾏事のためにお休みさせていただきます。 
 3⽉ 18⽇（⼟）午後、もし、御都合よろしければ、短⼤のオープンキャンパスで、⾼校⽣も交えて「野
外活動体験」・・焚⽕で焼きマシュマロなど、おやつ作り体験など予定しています。 
⽇程が近くなりましたら、改めてお知らせいたします。ふるってご参加ください。 
            

  ＜ 2023 年 3⽉の予定＞ 
 ＊3⽉ 18⽇（⼟） 13：30〜15：00（時間詳細等、後⽇） 
 3⽉ 25 ⽇（⼟） 10：00〜11：30 進級おめでとう 

           御参加の⽅は、下記連絡先までメール連絡をお願いします。 
 
＜連絡先＞ 

    狩野奈緒⼦（桜の聖⺟短期⼤学）naoko-k@ssjc.ac.jp 
 


