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お久しぶり！冷たい⾵にも負けないさくらっこたちです。 
 寒くなっても、みんな元気に来てくれました。インフルの流⾏も例年より早く、学級閉鎖も出てきてい
るとか・・親⼦ 7 組 18 名、こども保育１、2 年⽣が何と 20 名も⼊ってくれました。 
 今⽇は、午後の保育コース学⽣たちの「保育セミナー」で学⽣が鑑賞する DVD「いただきます」（オオ
タ・ヴィン監督）を、学⽣に先⽴って保護者の皆さんに保育室で鑑賞していただきました。 
味噌つくりを続けている福岡市の⾼取保育園の実践と、⼦どもたちの育ちを描いた映画ですが、その横
で、平⽇「親と⼦の広場」で⼿造りした味噌を使って、⾖腐とわかめの味噌汁、おにぎりを学⽣と⼦ども
たちが、⼀⽣懸命作ってくれました。もちろん、学⽣たちとたくさん遊んで楽しい時も過ごしました。 
 お⺟さんお⽗さんたちは、お話しして、横⽬でおにぎり作りする⼦どもたちを⾒て、映画 
鑑賞が終わったころには皆で温かいみそ汁とおにぎりをたくさん⾷べました。 
 味噌や伝統⾷が、⼦どもたちの⾃然で豊な⽣活と、本来持つ育つ⼒を⽀えるという映画のメッセージ
をかみしめて、今⽇も楽しく広場を終えることができました。 

  

    
 みなさん、どんなことを感じられたでしょうか・・ 
終わった後に、⼆⼈のお⺟さん⽅から「味噌を作ってみようと思うが、麹はどこで売っていますか？」と
聞かれました。「⼿前みそ」が、ご家庭で広がっていくかもしれませんね。 



 
H くんは鰹節のおかかで作りました。  わかめ、ゆかり、海苔も⼈気です。    J くん上⼿！ 

        
そのまま海苔を⾷べ始めるひゅうくんです。     わかめご飯が⼤好きな T くんは⼀⾜先に味⾒し
ます 

         
洗濯ばさみをお姉さんにつけて遊び始めた Y くんですあとから来た R くんも呼ばれて参加しました。 

    
ようちゃん、れおくん、おねえさん、すごいよ！ 



      
⾚ちゃんの時、平⽇の広場に来てくれていた R くんが久しぶりに来てくれました。「⾼速道路」を作って、
お姉さんとミニカーを⾛らせています。お⾒事！ 

        

「なおこ先⽣」だけでなく、お姉さんたちを「先⽣」と呼んで、⼀緒に絵本を⾒たり、階段を上って上か
ら「ヤッホー」と気持ちよく叫びます。お姉さんたちが、⽀えてくれています。 

        

N ちゃんは、落ち着いてお姉さんたちと遊びます。お兄ちゃんの T くんのことも、いつも気にしていま
す。 
 
 



         
今⽇もお揃いで、M くん、S くんは元気です。ミニカーで遊ぶのも、おままごとするのも、じっくりとお
姉さんたちがイメージに寄り添っています。おしゃべりもますます⾯⽩くなってきました。 

       

J くんは、今⽇は、お友達とカブトムシ⾍捕りをしている絵を書いて、紙⽫に貼りました。額縁の様です。 
⾍捕り網を描き加えたら、本物の⾍捕り網を出したくなっって、倉庫にお姉さんと向かいました。 
それでもって、「よし、バッタを探そう！」と寒空の下、お姉さんとバッタ探しに⾏ったわけでした・・
すごい！ 

    
そんな中、つられて寒いけれど外に出ていく⼈がいるからこれまたすごいよね・・と、感⼼しきりの私。 
こうして、思い切り遊んで満⾜したところで、そろそろお腹すいてきたかなあ・・ 



  おにぎりも、⾊々な⼤きさがあって、笑えます。 

いつもながら、⾷べるときは、本当にしっかり⾷べるから、壮観です。 
かつおだしがしっかり効いた、マイルドな味噌汁（学⽣の味付けです）と、個性あふれるおにぎりをみん
なで頬張っています。ごちそうさまでした！ 

次回は、クリスマスのクッキーを焼きます。また、遊びに来てください。 

＜12 ⽉・1 ⽉の予定＞ 
⽉⽇ 内容 
2019 年 12 ⽉ 14 ⽇（⼟）10：00〜12：00 クリスマスの準備をしよう
2020 年 1 ⽉ 25 ⽇（⼟）10：00〜12：00 12 ⽉・1 ⽉の誕⽣会 

連絡先 
狩野奈緒⼦（桜の聖⺟短期⼤学）naoko-k@ssjc.ac.jp 




