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さくらっこ広場通信 第 42号 

雨上がりの落ち葉遊び・・すてきでした 

 ゆうべの雨で、駐車場の樫の木から紅葉した落ち葉が、きれいに絵を描いたように、広

がって落ちていました。水たまりに移った枝とのコントラストもすてき・・思わず遊び始

めたお姉さんたちと私です。本当に絵になる風景です。 

空に赤い落ち葉を透かして見ると、気持ちが晴れやかに、透き通っていくような瞬間でし

た。 

 

 さて、今日は、食物栄養専攻木下ゼミの後藤さんが、糖尿病のお子さん向けのスイーツ

を提案してくださって、クッキーをみんなで作る計画です。後藤さんは、なんと徹夜（木

下先生も？）続きで、何度も試作を重ねて今日に臨んでくださったそうです。 

 こども保育コース 1年生 6名、2年生 7名、食物栄養専攻 2年生 3名、キャリア教養学

科 1年生 2名と、全学科から学生が参加してくれて、大変にぎやかな広場になりそう・・

と思った通り、参加親子も 10組 25名と大盛況でした。 

  

今日も一番乗りで来てくれた Yくんが、さっそくお姉さんたちに交じって一緒に落ち葉を

拾い始めました。 

 



 

さて、こちらは落ち葉でのアート制作の開始です。夢中になっているお姉さんは、落ち葉

のドレスを作っています。お母さんたちは、リースを作り始めました。 

 

こちらは、クッキー作りです。お姉さんと生地を練るところから始めています。 

お母さんと一緒に、生地を薄く薄く・・ 

 

だんだん、みんな集まってきました。やってみたくなるよねえ。お姉さんと一緒に楽しく

作ります。 

 

 

 



 

小さいさくらっこたちは、好きな遊びを見つけて遊びだしています。 

 

 

なんというか、リースの使い方も様々です。Mくんは、お姉さんに説明もしてくれまし

た。 

滑り台を、乗り物に見立てて遊んでいるのです。 

好きな遊びを見つけて、自分のイメージで遊ぶ姿に、学生たちもそれぞれ感動しながら一

緒に遊べるようになってきました。1年生の保育コースの学生です。 

 

 

 

 



 

今日は、パパさんたちの参加も多くて、うれしい限りです。 

パパもママもお話ししながら、ゆったりと過ごしておられます。 

 

相変わらず、ごちゃごちゃ、ぐじゃぐじゃでも、みんなやることは、やっているからすご

いと思います。 

 

ピアノを弾く Rちゃん Nちゃんは、2歳   落ち葉をリースに付けて、ビーズでおしゃ

れに 

 

 



 

焼きあがりました！後藤さんが徹夜で作ったレシピを説明してくれました。 

 

全種類、味見をした Tくんです       自分で模様を描く Aくん 

 

作ったクッキーに、最後に模様付け      おいしいですか？ 

 ＜12月・1月の予定＞  ♡また遊びに来てください！ 

12月 8日（土） クリスマスの準備をしよう 

   15日（土） クリスマスの準備を使用 

1月 12日（土）  12月・1月の誕生会 

   26日（土） 冬の遊びを楽しもう 

＜連絡先＞  狩野奈緒子（こども保育コース教員） naoko-k@ssjc.ac.jp 


