
 

今年は、桜の開花は早かったのに、4月になって急に寒い日が続き、桜の花 

も私たちの体も縮こまっているように感じます。が、いかがお過ごしでしたか？ 

新しい年度がスタートした子どもたちは、毎日をわくわくとしているのではな

いでしょうか。 

  

 今年度から親と子の広場『さくらっこ』の継続のために全体経費の一割をご

家庭に負担していただくことになりました。 

 この広場が、子育てをしている保護者の方にとって居心地のいい場として、

子育てをするために役に立つ場になるような場として、また、子どもたちにと

っては、自己発揮ができる場であり、発達の育ちにプラスになる活動の場とな

るように、努力していきたいと思っております。 

親と子の広場の機能を保護者の皆さんに理解していただき、特に、参加の年齢

層が 0 歳～小学生までになりましたので、どんどん広場を活用していただける

ように願っております。 

  

 全体の活動の前に～みんなが自由に遊んでいるとき～小学生中心に 

簡単なおやつ作り（小学生以下の子どもたちの参加もＯＫです） 

をしたいと思っています。楽しみにしていてください。 

 

 

☆４月・5月の活動は、以下のように予定しています。ご参照ください。 

 

※ 親と子が一緒に活動します。お子さんと一緒に活動をたのしんでください。 

※ 活動しやすい服装でいらしてください。 

 

 

 

日  程 主な活動 備  考 月ごとのテーマ 

4月 11日（土） 風船で遊ぼう！ プレールーム  

 

だいじょうぶ 

4月 18日（土） 動きを楽しもう！  

4月 25日（土） こいのぼりを作ろう！  

5月 2日（土） 柔らかい感触を楽しもう！  

5月 9日（土） クレヨンで遊ぼう！  

5月 16日（土） お誕生会をしよう！ 4月・5月生まれ 

5月 23日（土） 運動遊びを楽しもう！  

5月 30日（土） 絵具を楽しもう！  



＜活動の流れ＞ 

 １０：００  ～ いろいろなかかわりをしながら遊ぶ 

          ＝おやつ作りをする＝１０：３０頃から 

 １１：３０  ～ お片づけをする 

 １１：４５  ～ みんなで一緒の活動をする 

 １２：３０  ～ お帰りの集まりする 

※ 上記はおおよその予定です。そのときの活動や子どもたちの様子によって

活動の順序や時間などが違う場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ＜内  容＞ 

    

日  時 ： 毎週土曜日 10：00～12：30 

場   所 ： 桜の聖母短期大学「プレールーム」 

お子さんの年齢 ： ０歳 ～ 小学生 

参加年齢はご相談に応じます。 

  （お父様かお母様に一緒に参加していただきます） 

準 備 物 ：汚れてもよい服装でいらしてください。 

タオル（汗を拭く）・着替え・飲み物など 

参加費：申し込み時保険料として一人 300円 

    一回の活動費 1家族（親と子）500円、 

3歳以上の兄弟は一人 200円プラス 

 

☆ 有資格者が担当いたします。 

☆ 桜の聖母短期大学の教員がスーパーバイザーとして 

参加たします。 

☆ 短大の学生が補助いたします。 

☆ 育児について悩みがあるかたは、ご相談ください。 

お問い合わせは、桜の聖母短期大学」親と子の広場 
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