
 

 

 

 

 

 

あじさいの花が少しずつ色づき始めるこの頃。新年度が始まり、あっという間に梅雨の時

期を迎える季節となりました。皆さま、お子さまといかがお過ごしでしょうか。 
 今年も新型コロナウイルスの影響もあり、引き続き安全管理へのご協力をお願いする中で

はありますが、5 月 25 日（水）よりひろばもスタートすることができました。初回開催に

は、元気いっぱいのお子さま、明るくあたたかな保護者の皆さまが、たくさん遊びにきてく

ださいました。今年も今まで同様変わらずに、皆さまが安心して足をお運びいただけるよう

換気や消毒等を徹底し、お子さまたちがのびのびと過ごせる環境づくりに努めてまいりたい

と思います。 

今年もたくさんの親子の皆さまと出会い、楽しい時間を過ごせると嬉しいです。 

ぜひ、お子さまと遊びにいらしてください。楽しみにお待ちしています。 

         

 

 

 

 

 

  

ご あ い さ つ 

 

皆さま、初めまして。今年度から親と子のひろばを担当しております桜の聖母短期大学教

員の長久保和子と申します。どうぞよろしくお願いいたします。多くの素敵な方々とのご縁

に恵まれ、こうしてひろばの運営に携われますこと、心から嬉しくそして有り難く思ってお

ります。子どもたちと出会えること、保護者の皆さまと交流できること、学生たちと学びあ

えること、ひろばの魅力をたくさん見つけて、穏やかであたたかな時間の流れる「つながり

のひろば」を作っていきたいと思います。心を込めて皆さまをお迎えいたします。 

大学教員の狩野奈緒子先生、長谷川美香先生、庄子佳吾先生、こども保育コースの先生方、

大学職員、そして学生たちも遊びにまぜていただきながら、皆で一緒にお子さまの成長に寄

り添い、見守らせていただけますと幸いです。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

桜の聖母短期大学 生活科学科 福祉こども専攻 こども保育コース  

教員 長久保和子 

 

親と⼦のひろば通信  2022 年度 6 ⽉ 17 ⽇号 

ひ  ろ  ば  便  り 
第 1 号 〜 ５・６⽉号 （前編） 〜 ごきげんよう！ 

「どりーぷ」と申します 



 「親と⼦のひろば」が始まりました♪ 

 
地域の親子の皆さまのため、また学生の学びの場として水・金曜に開催している「親と子のひろば」

が 5／25（水）から始まりました。初回は、未就学前の子どもたちと保護者の方々7 組 14 名の皆さ

まが参加してくださいました。子どもたちは思いのままにどんどんやりたいことを見つけ遊びこみ、お

帰りの際はまだまだ遊びたい！と涙してしまう子どももいるほどでした。自分から動いて遊びの世界を

しっかりと作っていく子どもたちの姿がとても頼もしく感動の連続でした。保護者の方々は、それぞれ

ゆっくりと交流を持ちながら、終始笑いが絶えず、和やかな雰囲気に包まれていました。新しく参加さ

れた方も、柔らかな表情でお子さまとかかわっており、ひろばが安心できる環境だったようで嬉しく思

います。感性豊かな子どもたちの遊び、優しい保護者の皆さまとの交流など「親と子のひろば」には魅

力がたくさん詰まっています。参加してくださった皆さま、楽しい時間をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ↑大人も子どももみんな自由です。     ↑保護者の皆さまの交流の場にもなっています。 

   

 

 

 

 

 

               

 

↑ブロックの上に車が。         ↑夢中になって遊びます。  

遊びの世界がどんどん広がります。 

 

 

←あ。📷に気づかれました。興味がいっぱい！ 

 

 

5 ⽉ 



 
 

 

 

 
   ←おかあさんと何のおはなししてるのかな？ 

 
 

 

 

 

 

 

「砂場」「寒天」「⾊⽔」あそびをしたよ♪ 
あれれ👀〜「いちご🍓はっけん」だ！ 

  

  6月は 1（水）・3（金）・8（水）・10（金）の 4 回開催しました。 

1（水）はお天気にも恵まれ、砂遊びが大人気！でした。子どもも大人も一緒に裸足になって、砂の感

触を味わいながら遊びに没頭しました。子どもたちはそれぞれに「遊びたいこと」「興味があること」を

しっかりと持っていて、自分なりの遊びをぐんぐん進めていきます。そんなわが子を温かく見守るお母

さま方がとても素敵で印象的でした。 

 今月からこども保育コースの 1 年生が遊びにまぜていただくことになりました。子どもたちが来る前

の環境構成では、子どもたちに楽しく遊んでもらえるように、怪我のないようにと試行錯誤しながら一

生懸命に砂おこしをしてくれました。学生たちの努力が実って、子どもたちみんな、楽しそう～♪ 

 庭のプランターから（ハート形♡に見えますね）、いちご発見！おいしくいただきました。あむっ！ 
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子どもたちは一人ひとり、しっかりと 

遊びこむことで次の活動にも落ち着い 

て過ごせるようです。 

砂場の力って本当に素晴らしい！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

外でも部屋でも、自分の好きな時に好き

な場所で好きなことをして遊びます♪ 

思 

お花の飾りつけ、素敵です！はい、ポーズ 

やった～♪ぱちぱち～ 

みんな夢中！ 

お料理、おいしそう～ 

形を作ったり、水を使ったり、工夫して遊んでいます 



 7 ⽉ の 予 定  
 

 

 

 

★8・9月はお休みになります。10月からスタートの予定です。 

★初めてご参加の方は 「保護者名・お子さまのお名前とご年齢・ 

参加希望日・電話番号・メールアドレス」 を 

大学ＨＰ（oyatoko@ssjc.ac.jp）へお送りください。 

★2 回目からのご参加、または、以前からご参加の方は、登録サイト 

へ直接お申し込みください。 

★今年度もこのような状況を鑑み、参加者を１日１０組までとさせて 

いただいております。ご理解とご協力をいただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後までご覧いただき、ありがとうございます。載せたい写真（子どもたちが可愛すぎます！お母さ

ま方の楽しそうな様子！学生の真剣な表情！などなど）はたくさんあるし、書きたい思いや学びもたく

さんあって「よし！完成」と思いましたら、6月の第 1 回目で大変な分量になってしまい。。。とうと

う「前編・後編」の形をとらせていただくことにしました。今回は、子どもたちの楽し気な様子をクロ

ーズアップさせていただきました。後編も近々、お届けいたしますので見ていただけると嬉しいです。 

6月はひろばがお休みですが、7 月の開催では砂遊び、室内遊びはもちろんのこと、水遊び、色水遊

び、絵具遊び、虫取り、製作遊び、ふれあい遊び、ダンス等々、親子の皆さんに楽しんでいただけるよ

うな活動内容を練っていこうと思っております。ぜひ遊びにきてください。心待ちにしております。天

気が変わりやすいこの時期、たくさん食べてたくさん眠って、元気にお過ごしくださいね。 

                                       （長久保 和子） 

 

 

7 月 

水 金 

6 8 

13 15 

20 22 

27  

計 7 回 

編集後記🐇です 


