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おたより 
2018年度 第 9号 

 

  

 

秋以降の親と子の広場は、新しい取り組みが盛りだくさん！  

9月 28日は、初めて図書館に行って、おはなし会に参加しましたね。そして、10月 12日には大型

バスで出掛けました。今回のおたよりでは、その様子を詳しくお伝えしようと思います。残念ながら行け

なかった方にも、その様子が伝わるでしょうか。「何も遊具がないところ」「自然そのものを体感したい」

そんな願いを持って計画しました。 

あっという間に寒い冬がやってきます。広場の外もお散歩したり、短い秋を楽しみましょう。 

 

野外保育に行きました 〝牛さん、こんにちは〟  

 週間天気予報を毎日気にしながら過ごした 1週間。12日が近づくにつれ、空模様が怪しくなってきま

した。何と、齋藤先生も私と同じ雨女ということが判明。２人合わせればかなり強力です。何が降ってこ

ようが、子どもたちは大型バスに乗ることを楽しみにしているのですから、決行です。 

 今回は、学生も 14名参加です。

まずは、齋藤先生と私の 2人で下

見の下見に行きました。次に、学

生を連れて、下見に行きました。

近い将来保育者になる学生たちと、

下見で見るべきところなどを確認

し、短大に戻ってから「模擬職員

会議〝野外保育の打ち合わせ〟」

を行いました。そして、親子 1組に学生 1人が付くことに決めました。 

 当日の朝、「今日は私が担当です」とご挨拶。バスの中でも子どもとおしゃべりしたり、保護者の皆さ

んからお話を伺える貴重な機会をいただきました。 

 

 

10月 30日 

桜の聖母短期大学 

親と子の広場 
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「今日は、何を見に行くの？」と聞くと「うし～！」と返事が返ってきました。それぞれ、子どもたちの

期待を膨らませて、今日を迎えたようです。 

 車窓から見える橋や川、ダンプカーやショベルカ

ーなど、みんなで見つけました。 

 学生が「フォークリフトが見えるよ！」と声をあ

げると、Y くん（4歳３か月）は自分のバッグから

同じフォークリフトを出して、嬉しそうに眺めてい

ます。Y くんは自分で出掛ける準備をし、このバッ

グには、大切な車たちが入っているそうです。 

 

 ３０分もすると、目的地に到着～ 

この年齢には丁度よいドライブ時間でした。 

 

雨も上がっています。雨女×２が居る割には上出

来です！ 

 バスを降りる頃には、子どもたちは学生ともすっ

かり仲良しになったようです。 

 

 

 

バスを降りて「こんなに大きなバスに乗ってきた

んだね～」とその喜びをいつまでも味わっていまし

た。 

今回の目的の一つが「大型バスに乗ること」でし

た。何とワクワクする体験でしょう！ 
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 バスを降りて、手を引かれて行くと、

だんだん・・・何の匂いだ？！ 

「モ～～～！」何の声だ？！ 

 

「牛さん、こんにちは～」なんて挨拶す

る子は一人も居ません。 

見てくださいこの表情！ 

 匂い、声、大きさ、すべてを体中で感

じて捉えています。 

 Mくん（２歳 11か月）は、大人の牛の牛

舎を窓から見ています。大人の牛の大きさは、

大人が見ても圧倒されます。お姉さんの手を

しっかり握って牛から視線を外せません。 

 

 Y ちゃん（2歳１か月）は、お母さんと一

緒に子牛の牛舎に行きました。牛さんの方か

ら顔を伸ばしてご挨拶。Y ちゃん、ちょっと

身体を反ってる!? 

 Sちゃん（１歳７か月）は、背中をピタッと壁

につけて動かなくなりました。手にはしっかりア

ンパンマンを握りしめています。この後、お母さ

んに抱っこを求めました。（写真下） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sちゃん（２歳４か月）は、一人で平気です。子牛も S

ちゃんに近づいてきました。 

２人で何を話しているのかな？ （写真右） 
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 そして、ささき牧場をあとにし、ささき牧場カフェに立ち寄りました。濃厚な牛乳をいただきました。

お母さん、片手でソフトクリームをしっかりいただいています。（母親が身につけた技ですね！） 

 

  

 

 

 

 

 

 

家族でシェアしたり・・・おいしい顔がいっぱい

でした。 

 

 

 右を見て、左を見て、右を見て、横断歩道を渡ります。自分の目で見て、確認して、渡ります。 

するとそこは、あづま総合運動公園。駐車場を抜けると、もう車は来ません。手を離しても大丈夫です。

Y くん（１歳３か月）と Tくん（１歳８か月）は、駆け出しました。果てしなくまっすぐな道をどんど

ん進む子どもたち。バラ園にも美しい色のバラが咲いていました。 
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広い野原 広い空 爽やかな風  

走る 走る 走る！ 

山を駆け上がり、駆け下り、また登り・・・ 何度繰り返したことでしょう 

 

大人も思わず深呼吸。 
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学生がカメラマン！「子どもの目線で」特集 

子どもの視線は、子どもの興味は、どこに向いているのだろう・・・ 

 

          じー･････ 

                                            じー･････ 

ピッチャ､ピッチャ､ピッチャ 

 

 

 

 

 

 

 

 

       登って、降りて、登って、降りて・・・・・ 

 

     何だ？コレ ツン ツン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここにもあった！ 

（どんぐり拾い） 

       何かいる・・・ 

ん、みんな地面を向いてる！？ 
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運転席をじっくり見せてもらい、かっこいい運転手さんと写真を撮ってもらい、最高でした。 

 今日一日、一緒に遊んでもらって楽しかったよ。学生が子どもたちにご挨拶。そして、色々なお話を聞

かせてくださった保護者の皆様、たくさん学ばせていただきました。本当にありがとうございました。 

「室内とは違って、外では気をつけることが複数あった。子どもは本当に好奇心旺盛で、自然との触れ合

いは大切ということを学んだ」（学生の感想より） 

 保護者の皆様もアンケートへのご協力、ありがとうございました。いただいたご意見は、今後の活動に

活かしていきたいと思います。 

〝ママと赤ちゃんのからだの相談日〟  

 第１回目の〝ママと赤ちゃんのからだの相談日〟は、看護師と保健師の資格を持つ本学福祉こども専攻

の山下敦子先生、そして須川診療所の看護師塚原早苗さんと栄養士相澤聡美さんをお迎えして、１０月９

日に開催しました。出産・育児に伴い、子どもの身体のことや発達のこと、そしてついつい後回しにして

しまいがちな自分の身体のことを何でも相談できます。子どもたちが遊ぶその傍で、おしゃべりしながら

気軽に相談できるのがポイントです。始まってみると、相談員３名の身体が空くことがないくらい、皆さ

んから声を掛けられていました。心配事は、小さなうちにすっきりしましょ

う！話すことで、きっと心が軽くなって、一歩前進するはずです。 

 

〝ママと赤ちゃんのからだの相談日〟の予定 

11月 9日（金） 

12月 14日（金） 
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広場の場所・時間変更について  

 11月 30日（金）と 12月 7日（金）は、保育室が使えません。そこで、場所を変更し、時間も短縮

して開催します。 

 

    11月 30日（金）おはなし会         12月 7日（金）音楽会  

場所：図書館                 場所：3階 音楽室 

時間：10：50～11：10           時間：10：30～11：30頃 

 ※直接図書館にお越しください         ※直接音楽室（3階）にお越しください 

 

今後の予定については、保育室の掲示板と HPに掲載しています。皆様のご参加をお待ちしています。 

 

文責 奥田美由紀 

 

 

 

今後の予定 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               
12月 4日（火） 

7日（金）音楽会（3階音楽室のみ） 

  11日（火） 

14日（金）ママと赤ちゃんのからだの相談日 

  18日（火）クッキング 

  21日（金） 

  25日（火）休み 

  27日（金）休み 

桜の聖母短期大学 

🏠福島市花園町 3-6 

☎ 024-534-7137 

（代表） 

10月 30日（火）おはなし会（図書館） 

11月 2日（金）休み 

6日（火） 

9日（金）ママと赤ちゃんのからだの相談日 

   13日（火）クッキング 

16日（金）休み 

   20日（火）クッキング 

   23日（金）休み 

   27日（火） 

   30日（金）おはなし会（図書館のみ） 


