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研究業績／教育実績(主な著書・論文) 

区  分 著書・論文名等 発行所・掲載誌(書)・著書等 発行等年月 
論   文 「学校給食のはじまり

に関する歴史的考察」 

共著：土屋久美、 

佐藤 理 

福島大学総合教育研究セン

ター紀要第 13 号 
平成 24 年 7 月 

論   文 「身長・体重のアセス

メントによる学校給食

エネルギー目標量の算

定方法に関する検討」

共著：北出弘予、 
亀田明美、土屋久美 
柵木嘉和、由田克士 

公益社団法人日本栄養士会 
『日本栄養士会雑誌』 

平成 26 年 6 月 

著   書 「衛生管理＆調理技術

マニュアル」共著： 
田中延子（代表）、 
土屋久美 

文部科学省発行 平成 23 年 4 月 

 
 
主な社会貢献活動 

社 会 貢 献 活 動 活動年月日 
日本栄養士会 「子どものための健康管理プログラム」検討委員 平成 23 年 10 月～ 

平成 24 年 3 月 



県中保健福祉事務所 県中圏域子どもの食を考えるネットワーク会議 委員 平成 26 年 4 月～ 
   現在に至る 

福島県教育員会 「自分手帳」作成委員 平成 27 年 5 月～ 
 平成 27 年 11 月 

文部科学省 スーパー食育スクール事業 平成 27 年 6 月～ 
 平成 28 年 2 月 

 
特別研究 
テーマ／概要  
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