
 
研究者情報 
氏 名 長谷川 美香 
役 職 桜の聖母短期大学 助教 
所 属 桜の聖母短期大学 生活科学科福祉こども専攻 
最 終 学 歴 福島大学大学院地域政策科学研究科 修了 
学 位 修士（地域政策） （平成 28 年 3 月） 
専 門 分 野 子育て支援 
所 属 学 会 日本保育学会  日本子育て学会 
主要担当科目 保育基礎演習、幼稚園教育実習事前事後指導、保育実習指導、特別研究

（子育て支援） 
研 究 課 題 地域に密着した子育て支援、震災後の福島における子育て支援、保育者

による保護者援助のあり方、実習指導のあり方 
 
 
研究業績／教育実績(主な著書・論文) 

区  分 著書・論文名等 発行所・掲載誌(書)・著書等 発行等年月 
著 書    
論 文 1「母親コミュニティの

現状と可能性―震災後

の福島における子育て

支援の一助として」 
2「母親が求める支援に

応えられる保育者育成

への一考察－福島の保

育者養成校は何をすべ

きか－」 
3「子育て支援広場にお

ける学生の『子育て支

援力』育成の試み－『親

子クッキング』を活用

したアクティブラーニ

ング－」 
4「学生の学びをより深

めるための保育実践の

質向上を目指して 第

福島大学大学院修士論文 
 
 
 
行政社会論集 第 29 巻第 3
号（福島大学行政社会学会） 
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1 報－子育て支援広場

の環境づくりの実践と

課題－」 
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特別研究 
テーマ／概要 子育て支援／子育てに関わる現代の課題、子ども・保護者を取り巻く環

境などについて、文献やフィールドワークにより知識を得て論文にまと

める。 
特別研究内容 ・現代の子育てにおける課題（虐待・少子化・貧困など）を取りあげ、

話し合い、理解を深めるとともに、保育者になった際にどういった姿勢

でその問題に関わっていくのかを、それぞれが考えていく。 
・学内の「親と子の広場」への参加する他、子育て支援の場へ出かける

などして、子育て支援の必要性を考えるとともに、実態を調査する。 
・平成 28 年度のテーマ…「早期教育の影響」、「子どもと保護者に人気

のあるキャラクターについて」、「妊婦への支援につながる取り組み」、

「福島市における子育て支援と子育ての実態」、「テレビ番組（ヒーロー

もの）の子どもへの影響」、「子どものファッションについて」、「メディ

アの子どもへの影響」など 
 


