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傾聴ボランティアさくら  

	 	 	 	 “たより”  

	 	 	  

「傾聴ボランティアさくら」の総会開催のお知らせ	 

平成 28 年度総会は次の日程で開催いたします。	 

日程：平成 28 年度 4月 23 日（土）	 

午後１時３０分～３時３０分	 

場所：桜の聖母生涯学習センター１階	 166 番教室	 
認知症の方を理解のための[DVD｢ユマニチュード｣―優しさを伝えるケア技術―]を	 

1 時から 1 時 25 分まで放映します。	 

	 

「傾聴ボランティアさくら」の平成 27 年度の歩み	 	 

	 皆さまにはお健やかにお過ごしのこととお喜び申し上げます。「傾聴ボランティアさくら」便りも	 

やっと 5 号となりました。大変遅くなってしまいましたことおゆるし下さい。	 

	 さて平成 27 年度の歩みを写真を交えてご報告させていただきたいと思います。	 

 
	 七箇所の傾聴ボランティアのために訪問と養成プログラムをご報告いたします。	 

社会福祉法人「なごみ」、	 医療法人「生愛会」、デーケア「ツクイ」、	 	 

  

「傾聴さくら」の集い	  

   

 

なごみ訪問後の振り返り	 	 	 	 	 	 生愛会での傾聴 

高齢者総合休養村「あづまの郷」	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
復興公営住宅馬場野井戸端長屋 
浪江町宮代仮設住宅訪問	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 浪江町宮代仮設住宅 

グループホーム「もとうち」 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 相馬市磯辺狐穴井戸端長屋 

・第２木曜日・第 4 木曜日に「傾聴さくら」の集いを開きました。	 

読み聞かせ、折り紙、手芸、AED 講習会、おしゃべりなど楽しい有意義なひと時でした。	 

	 	 ・9 月から後藤整形外科併設のリハビリテーションセンターさくらに訪問しています。	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
準備が終わって一息！	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ・「傾聴ボランティアさくら」手芸部は、11 月に	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  

開かれました桜の聖母短期大学「あかし祭」に 
	 	 参加するため 9月から本格的に活動しました。 

 ご協力ありがとうございました。  
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傾聴ボランティアさくらのスキルアップを目指して 
①  傾聴を深める養成講座	 	  
講師：桜の聖母学院長	 柴田香代子 cnd	 	 

春期	 秋期まとめとして 11 月にシンポジウムを実施	 	 	 	  
②  認知症サポーター養成講座Ⅱ	 	 	 	  
講師： 生愛会ナーシングケアセンター総看護師長	 佐藤延子先生	 	 	 傾聴を深める講座 

期日： 5月 23日(土） 
場所：桜の聖母生涯学習センター一階 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  

③  AED 使用法講習  
講師：福島消防本部救急	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  

期日：6月 25日(木)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 延子先生を囲んで 

場所：桜の聖母生涯学習センター一階 
 

④  傾聴ボランティア事例研究	 	  
講師：後藤真先生	 桜の聖母短大准教授	 臨床心理士 
期日：９月 12 日(土)	 	 	 	 	 

場所：桜の聖母生涯学習センター一階 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 事例検討講座 

⑤  会津若松市社会福祉協議会  
「傾聴ボランティアぜみなーる」を 
聴講させていただきました。 

	 	  
	 	 	 	 ぜみなーる風景 

⑥  前述のように傾聴ボランティアを深める講座を集約するためにシンポジウム実施いたし
ました。	 

「傾聴ボランティアシンポジウム」	 	 	 	 	 

	 	 	 	 場所：桜の聖母短期大学	 510 番教室	 

	 	  
 
 
	 

	 

⑦  「傾聴ボランティアさくら」さらに前進するために	 
先進地の視察や交流をし、よい学びとなりました。	 

・東京江東区の取り組み：2 月 10 日（水）	 

・本宮市傾聴ボランティア「すまいる」:	 2 月 8 日（月）	 
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⑧  	 地域の必要に応え、傾聴ボランティア活動を将来に  

向かって継続さ発展させるためのリーダー養成を開講 .  
傾聴ボランティア	 サポーター養成講座  

	 	 	 	 	 	 	 期日：1 月 16 日（土）	 	 2 月 20 日（土）	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 講師：岡安詔子先生 
 
² 新年度の活動を始めるにあたっての確認事項 

「傾聴ボランティアさくら」“たより”p.３をご参照の上、同封のはがきの該当する箇所に  
○印をつけて 4 月 11 日(月）までに投函くださるようお願い申し上げます。  

	 	 	 	 	 	 	 
Ⅰ.「傾聴ボランティアさくら」に	 	 	 1．加入します。	 	 	 2.	 加入しません。	 
	 	 	 	 年会費が 1.000 円となります。総会にご出席の場合は受付にてお預かりいたします。	 
ご欠席の場合は、センター窓口にご持参くださるか、大東銀行（口座番号は別紙ａ）
に	 
お振込みください。	 

	 
Ⅱ．上記１に〇をつけた方にお尋ねします。	 
・定期総会に	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1．出席します	 	 	 	 	 2．出席しません。	 	 
・ボランティア保険に	 	 	 	 	 	 	 	 1．加入します	 	 	 	 	 	 	 	 2．加入しません。	 
※２に〇をつけた方はすでに加入している団体名をご記入下さい。
（	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ）	 

	 ※	 保険料は福島市内在住の方は、市から 100 円の助成がありますので 330 円です。	 
	 尚、保険料は平成 27 年度の総会でご承認いただきましたように年会費から支払われます。	 

	 
² 平成 28 年に希望する「傾聴さくら」の活動	 	 

※別紙ｂをご参照ください。	 
※既に訪問されている方もご回答ください。	 
1．社会福祉法人「なごみ」	 	 	 	 	 2．医療法人｢生愛会｣	 
3．「ツクイ福島笹谷」	 	 	 	 	 	 	 4．｢あづまの郷｣	 
5．「もとうち」	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 6．｢ハッピー愛ランド｣	 
7．｢湯の里大生苑｣	 	 	 	 	 	 	 	 	 8．｢だんらん｣	 
9.「浪江町宮代仮設住宅」	 	 	 	 10．相馬市復興公営住宅	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 
11．福島市社協から依頼の傾聴	 	 12.｢傾聴さくらの集い｣	 
13.	 ｢傾聴さくら｣手芸部	 
※ 上 記 活 動 箇 所 ま で の 移 動 手 段 を お 書 き く だ さ い 。
(	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 )	 
尚、お申し込み頂きました訪問先は、まとめたものを総会でお知らせいたします。	 
総会にご欠席の場合は、「傾聴ボランティアさくら」の専用携帯 080－8211－6811 にお
問い合せください。	 
※	 訪問箇所には新規（６・７・８・11）のものがありますので奮ってご参加ください。	 
※	 	 傾聴さくら手芸部は 6 月からの開始となります。	 
	 

² 	 番外となりますが、総会開始前の 1 時から 1 時 25 分まで認知症の方を理解するための	 
DVD｢ユマニチュード｣―優しさを伝えるケア技術―(所要時間 1 時間 20 分)を放映いたします。	 

残りの部分は 5 月 7 日(土）午後 1 時 30 分から桜の聖母生涯学習センター1 階 166 番教室で

放映いたします。ぜひご参加ください。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

	 

	 	 	  
 

「傾聴ボランティアさくら」	 

住	 所	 	 ：〒960－8585 福島市花園町 3 番 6 号	 

桜の聖母生涯学習センター内	 

連絡先	 	 専用携帯	 	 080－8211－6811	 

TEL	 024－535－2531	 

FAX	 024―534－4571	 

	 [URL]	 	 ：http://www.ssg.ac.jp	 


